
 

 

 

План месячника  

антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни 

 

№ Содержание мероприятия Дата 

проведения 

(дата начала 

- дата 

окончания) 

Ответственные 

исполнители 

(ФИО, должность, 

контактный телефон) 

Ожидаемый результат 

1. Подготовка к проведению антинаркотического Месячника 

1.1 Информирование обучающихся и родителей о дате и 

времени проведения Месячника через группы социальной 

сети ВКонтакте, сайты образовательных организаций. 

до 25.05.2022 

 

Зам. директора по ВР Информирование обучающихся и 

родителей о дате и времени проведения 

Месячника. 

Популяризация здорового образа жизни. 

1.2 Изготовление и размещение на сайтах образовательных 

организаций, на информационных стендах информации о 

проведении месячника и материалов, пропагандирующих 

здорового образа жизни 

до 25.05.2022 Зам. директора по ВР Информирование обучающихся и 

родителей о дате и времени проведения 

Месячника. Популяризация здорового 

образа жизни. 

2. Открытие Месячника 

2.1 Размещение материалов о начале Месячника на сайтах ОУ, 

в группах социальной сети ВКонтакте. 

25.05.2022 Зам. директора по ВР Информирование обучающихся и 

родителей о начале Месячника. 

Популяризация здорового 

образа жизни. 

3.Антинаркотические мероприятия 

3.1.1 Размещение на сайтах, информационных стендах 

образовательных организаций антинаркотических 

материалов по профилактике наркомании и пропаганде 

здорового образа жизни. 

26.05.2022- 

26.06.2022 

Зам. директора по ВР Организация информирования 

обучающихся о преимуществах здорового 

образа жизни путем доведения 

информации, пропагандирующей 

здоровый образ жизни. 

3.1.2 Освещение информации о 

мероприятиях в рамках Месячника на сайтах ОУ, в группах 

социальной сети Вконтакте. 

 

26.05.2022- 

26.06.2022 

Зам. директора по ВР Популяризация здорового образа жизни. 

Организация информирования 

обучающихся о ходе проведения 

Месячника путем доведения информации, 

направленной на профилактику 

наркомании. 



3.2. Мероприятия, направленные на сокращение спроса на наркотики и предупреждение правонарушений в сфере их незаконного оборота (профилактика наркомании) 

3.2.1. Единый классный час «Мои безопасные каникулы» с 

проведением инструктажей и бесед с обучающимися по 

правилам безопасности в природной и социальной среде. 

26.05.2022- 

31.05.2022 

Классные руководители, 

преподаватели-

организаторы- ОБЖ 

Формирование установок на 

законопослушное поведение 

несовершеннолетних 

 

3.2.2. Проведение с обучающимися старших классов 

информационно- разъяснительных бесед с целью 

разъяснения действующего законодательства об уголовной 

и административной ответственности в сфере незаконного 

оборота наркотиков с участием сотрудников ОДН ОП № 1 

УМВД России по г. Нижнему Новгороду (по 

согласованию). 

26.05.2022- 

31.05.2022 

Зам. директора по ВР, 

социальные педагоги 

Формирование установок на 

законопослушное поведение 

несовершеннолетних. 

3.2.3 Проведение бесед, фотовыставок, конкурсов по 

профилактике наркопотребления и пропаганде здорового 

образа жизни, с использованием системы дистанционного 

доступа. 

26.05.2022- 

26.06.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 

3.2.4 Мероприятия, посвященные Дню борьбы с наркоманией в 

рамках школьных проектов в период летних каникул 

02.06.2022- 

16.06.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 

3.2.5 Проведение мероприятий, посвященных «Дню защиты 

детей» 

01.06.2022 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 

3.2.6 Проведение мероприятий, приуроченных ко Дню России в 

общеобразовательных организациях района 

Июнь 2022 Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 

3.2.7 Работа родительских патрулей 26.05.2022- 

26.06.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

 

3.2.8 Индивидуальные консультации с несовершеннолетними, 

состоящими на профилактическом учете по профилактике 

правонарушений и преступлений 

26.05.2022- 

26.06.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Формирование установок на 

законопослушное поведение 

несовершеннолетних 

3.2.9 Проведение бесед, конкурсов, спортивных соревнований по 

профилактике наркопотребления и пропаганде здорового 

образа жизни в лагерях с дневным пребыванием 

29.05.2022- 

19.06.2022 

Начальники 

оздоровительных лагерей с 

дневным пребыванием 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 

3.2.10 Организация книжно-иллюстративных выставок «За 

здоровый образ жизни» 

26.05.2022- 

31.05.2022 

Библиотекари Популяризация здорового образа жизни 

3.2.11 Организация фотовыставок «Живи ярко» 26.05.2022- 

26.06.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Популяризация здорового образа жизни 



3.2.12 Конкурс рисунков на асфальте «Дети- за ЗОЖ!» 07.06.2022- 

11.06.2022 

Начальники 

оздоровительных лагерей с 

дневным пребыванием 

Популяризация здорового образа жизни 

3.2.13 Районный конкурс рисунков на антинаркотическую 

тематику «Со спортом дружить – здоровым быть!» среди 

обучающихся начальных классов в сети Интернет. 

26.05.2022- 

10.06.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители, 

начальники 

оздоровительных лагерей с 

дневным пребыванием 

Популяризация здорового образа жизни 

3.2.14 Районный конкурс плакатов «Выбери здоровый образ 

жизни!» в сети Интернет. 

26.05.2022- 

10.06.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Популяризация здорового образа жизни 

3.2.15 Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ 26.05.2022- 

10.06.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Популяризация здорового образа жизни 

3.2.16 Проведение видеоуроков для школьников старших классов 

по профилактике потребления психоактивных веществ. 

26.05.2022- 

31.05.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 
3.2.17 Проведение тренинговых занятий по профилактике 

потребления психоактивных веществ среди подростков 

групп риска 

26.05.2022- 

31.05.2022 

Педагоги-психологи Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 
3.2.18 Спортивно-познавательная викторина с элементами 

спортивных эстафет «Здоровый спорт – жизнь без забот» 

07.06.2022- 

18.06.2022 

Начальники 

оздоровительных лагерей с 

дневным пребыванием 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 
3.2.19 Спортивная эстафета «День России» 10.06.2022- 

18.06.2022 

Начальники 

оздоровительных лагерей с 

дневным пребыванием 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 
3.2.20 Родительские собрания : «Подросток и наркотики» 26.05.2022- 

31.05.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 
3.2.21 «Здоровым быть - век долгий жить!» онлайн - презентация 

о здоровом образе жизни. 

26.05.2022- 

10.06.2022 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители, 

начальники 

оздоровительных лагерей с 

дневным пребыванием 

Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому образу 

жизни. 

 


