
Электронное обучение  
и технологии дистанционного 

обучения



Мониторинг 
возможностей семьи

• Есть ли устройства? У кого из 
учеников какие устройства 
есть.


• Доступен ли Интернет? 
Какого качества интернет 


• Есть ли необходимые 
приложения? Учтите различия 
операционных систем: 
Windows, Mac OS, Linux OS


• Выявить тех, кто не сможет 
работать в ДО, определить 
форму взаимодействия с ними



Другие технологии и 
методы работы

У «живых» и дистанционных 
уроков разный темп обучения и 
объем усвоения знаний. 


5-6 часов за компьютеров – 
недопустимая нагрузка для 
ребенка.

• не копируйте оффлайн

• учитывайте технические 
возможности всех учеников 


ВАЖНО! ежедневная отправка 
заданий и получение «домашки» 
как единственная форма онлайн-
учебы – малоэффективна!



Взаимодействие класс – 
учитель 

ВАЖНО! визуальный контакт. 
Как и когда? 


Продумайте формы: вебинары, 
групповые уроки или беседы по 
скайпу.


Общая визуальная встреча 
класса с классным 
руководителем в идеале 
должна проходить ежедневно. 
Цель: обмен новостями, 
получение обратной связи от 
учеников, мониторинг 
активности учеников.



Обратная связь

Задайте формы обратной 
связи: электронный дневник, 
e-mail, любые мессенджеры, 
социальные сети


ВАЖНО: должна сохраняться 
история коммуникаций, 
вопросов и ответов. 


Установите порядок 
коммуникаций с родителями



Особое внимание 
рефлексии

Создайте пространство для 
рефлексии: онлайн-опросы, 
чаты, скайп сессии. 


Не все будет получаться. 
Будьте готовы к техническим и 
организационным проблемам. 
Перестраивайтесь на ходу. 


ВАЖНО! проводить 
своевременную коррекцию 
методов и форм работы




10 задач для учителя
1. Определите удобные ресурсы и приложения для своего предмета.


2. Составьте список инструментов и приложений. Обсудите с коллегами. Внесите данный в 
общий итоговый список школы.


3. Обсудите с коллегами форматы организации онлайн-уроков.


4. Сформировать планирование преподавания учебного материала блоками, предметы 
закрепить за днями, сгруппировать учебный материал


5. Подберите готовый учебный материал для своего предмета: электронные учебники, 
готовые разработки на онлайн платформах, фильмы, видео уроки и тд


6. Проведите коррекцию программ под разные форматы электронного обучения. Учтите 
вероятность болезни ребенка.


7. Продумайте форматы домашних заданий. Организуйте групповые работы учеников.


8. Организуйте связь с родителями и сообщайте им как идет обучение


9. Продумайте формы взаимодействия тех учеников, которые посещают школу, и тех, кто 
обучается дистанционно (смешанные группы, творческие и проектные работы, домашние 
задания и тп).


10.Собирайте банк живых видео уроков: записывайте занятия.



Для перехода в онлайн 
нужно сделать 6 шагов: 

1. Выбрать вариант реализации: полное замещение на МООС; 
смешанное обучение с частичным использованием МООС; 
самостоятельный перевод всех материалов в онлайн 


2. Спланировать разработку всех материалов 


3. Определиться с технологией проведения лекций 


4. Создать учебные материалы, включая тесты 


5. Организовать обучение по дисциплине через школьную ЭОИС или 
другую систему (включая сообщества в соцсетях), доступную 
преподавателям 


6. Начать учить 



ШАГ 1. Выбрать вариант 
реализации

Делаем сами 

Используем готовый

Смешанный вариант



ШАГ 2. Планируем ДО
• Выбрать площадку для взаимодействия с учениками: где 

публиковать материалы, делать объявления, сообщать оценки. 


• Определить понедельный тематический план вашего онлайн-курса 
и составить список еженедельных дедлайнов. 


• (!) Проверить, все ли задания возможно выполнить в 
дистанционном формате 


• Внести изменения в рабочую программу, оставив только  
возможные элементы. 


• На заключительном этапе составьте список учебных материалов и 
инструкций, доступ к которым должен быть у школьников 
(видеолекции, ридеры, памятки, объявления и т.д.) 



ЭОИС есть 

Если хотя бы 1/3 учителей 
используют инструменты 
системы и могут оперативно 
их освоить.


Все школьники имеют доступ 
к этой системе


• Дневник.ру


• Moodle


• Google Classroom


• MS Classroom


ЭОИС нет 

На сайте школы можно 
аккумулировать информацию 
по каждому предмету, в том 
числе ссылки на ресурсы, 
правила коммуникаций, 
инструкции для всех 
участников образовательных 
отношений.


Можно использовать 
закрытые сообщества в 
социальной сети vk.com


http://vk.com




ШАГ 3. Принимаем 
решение

Используем 
интерактивные 

занятия

Используем 
видеозаписи 

занятий

Занятия проходят в реальном времени, т.е. 
ученики должны быть в это же время в сети, 
чтобы иметь возможность задавать вопросы 
и участвовать в обсуждении. 

Видеозаписи занятий размещаются по 
ссылке в ЭОИС, чтобы обеспечить к ним 
доступ учеников. Вопросы и обсуждения 
проводятся после.

Трансляции и тестирования для текущего 
контроля должны проходить по расписанию, 
которое определила администрация школы. 
Это поможет избежать накладок в 
расписании и обеспечить более 
качественную связь. 

Для проведения занятий в таком формате в 
школе необходимо оборудовать несколько 
кабинетов, работа которых сопровождается 
техническими специалистами.

Создаваемые самостоятельно 
видеоматериалы должны размещаться в 
Youtube, VK, либо в других облачных 
хранилищах (GoogleDrive, до 15 ГБ 
бесплатно; OneDrive, до 5 ГБ бесплатно; 
Dropbox, до 2 ГБ бесплатно; ЯндексДиск) 

Размещение материалов на внутренних 
серверах школы повышает риск 
нестабильного доступа к ним. 

Поэтому в собственной ЭОИС нужно 
размещать ТОЛЬКО ссылку на созданные 
материалы.





ШАГ 4. Создаем учебные 
материалы

Кроме видеоматериалов рекомендуется разработать другие учебные 
материалы – тестовые и проверочные задания.


ЭОИС, как правило, имеет внутреннюю систему тестирования, 
которая гибко настраивается. 


Однако вы можете использовать и другие ресурсы.



Электронные образовательные платформы,  
предоставляющие контент для реализации электронного обучения 

Российская электронная школа 

Мобильное электронное 
образование 

Учи.ру 

Яндекс.Учебник 

Онлайн щкола Фоксфорд 

ЯКласс 


1С:Школа Онлайн 

Кодвардс 

Платформа новой школы 

InternetUrok.ru 

Профориентаци онный портал 
«Билет в будущее» 

Онлайн платформа «Скайенг» 


Издательство «Просвещение» 

«Московская электронная 
школа» 

Мособртв 

Онлайн- платформа «Мои 
достижения» 

«Олимпиум»













































































ШАГ 5. Размещаем 
материалы

Завершаем создание курса публикацией всех созданных материалов


1. Регистрируемся в ЭОИС или на выбранной площадке (если вы не делали этого 
ранее)


2. Получаем доступ к пустому рабочему пространству учебного предмета


3. Создаем структуру курса в соответствии с тематическим планом 


4. Оцифрованные материалы загружаем в медиахранилище 


5. Размещаем ссылки на видеоматериалы 


6. Размещаем интерактивные задания или ссылки на них


7. Настраиваем контрольно оценочные занятия, например, тесты 




ШАГ 6. Приглашаем 
учеников

Размещаем на сайте школы информацию о своем курсе


Делаем информирование родителей и учеников через 
выбранный канал коммуникации




https://vk.com/teacherclubnn 

https://www.facebook.com/eaPlatonova

https://vk.com/teacherclubnn
https://www.facebook.com/eaPlatonova

